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REFUGES POUR REVER
- AU FOND DES BOIS

TIPEMENT
* Les nouveaulés de Uhiver
* |dées cadeaux
» Techstyle : se metire & sec
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REFUGES POUR REVER AU FOND DES BOIS

ILE AUX LIEVRES
Bas-Saint-Laurent  par Benoit Lacroix

« Fermez les yeux et imaginez-vous dans un lieu paisible =, prescrivent
les méthodes de relaxation. |Is devraient plutt dire : « venez découvrir
I'le aux Ligvres =, Ce petit paradis se dresse au beau milieu du Saint-
Laurent, & mi-chemin entre Rivigre-du-Loup et Saint-Siméon. Des
kilométres de plage, des anses aux points de vue époustouflants, des
phogues, des baleines, des eiders; des oiseaux de proie, des ligvres
{ce serait béte de ne pas en apercevoir au moins un!) et si peu de
moustiques, qui n'y trouvent pas les conditions essentielles & leur
survie. Bref : le bonheur!

Pour s'héberger, on trouve de belles maisonnettes avec tout le luxe
et I'espace des maisons modernes, Quatre résidences peuvent loger
de quatre & six personnes. Elles sont situées dans I'anse & Warden et
I'anse & Bonhomme-Bouchard, prés de I"accuedl. Pour vivie un séjour
sans tracas, sur une fle. .. presque déserte.

En partance de Riviere-du-loup, les bateaux de |a société Duvetnor
vous transportent sur ITle aux heures ol les marées permettent
I'accostage. En route, ouvrez I'eil - vous pourrez peut-Etre apercevoir
quelques bélugas. LTle fait 13 km de long (par 1,6 km de large) et
dispose de plus de 40 km de sentiers pédestres. Ici, pas de vélo,
pas de kayak : que de bonnes chaussures de marche pour franchir
les sentiers de bord de mer et forestiers. Apportez vos jumelles, vos
guides d'identification des plantes et des oiseaux et... ouvrez grands
les yeux!

Mais attention : I'le n'est ouverte que de la mi-juin 3 la mi-
septembre.
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CHALETS

DU PETIT-SAULT

Gaspesie par Emilie Corriveau
Reconnue pour ses plages dorées, ses homards ef sa population
chaleureuse, la Gaspésie abrite aussi I'un des plus beaux territoires
protégés du Québec. Situé au ceeur d'une impressionnante nappe
montagneuse, le parc national de la Gaspésie est I'endroit par
excellence pour décrocher.

Prés de 12 mois par année, on peut y réserver des chalets rustiques
situés & des kilométres de toute apitation urbaine. L'un des plus
charmants lotissements, celui du Petit-Sault, comprend quatre
habitations pouvant loger de quatre & six personnes. Les chalets
{disponibles uniquement de la veille de No&l 4 la mi-avril) sauront
enthousiasmer les amateurs de plein air. Ceux-ci pourront accéder &
ce petit coin de quiétude (au beau milieu de nulle part!) en parcourant
une vingtaine de kilométres en voiture, Lorsgue la neige est abondante
en hiver, le lotissement du Petit-Sault est accessible par un sentier
(ski ou raquette).

Chalets du Petit-Sault
1-866-727-2427 = sepaq.com

Services : les chalets sont Aquipés d'une cuisine compléte (réfrigérateur,
casseroles, poéle, vaisselle), d'une salle de bain, d'un systéme
d'éclairage au gaz, de chauffage au propane et au bois. Ueau n'y est
toutefois pas courante et les campeurs doivent s’approvisionner dans
U ruisseau & proximité.

Tarif : 36 $/nuit par personne pour un groupe de six ; 43,50$/nuit par
personne pour un groupe de quatre.

LA NUIT DANS
LES ARBRES
Sutton par Jean-Philippe Fortin

= Je pense qu'on a tous eu ce réve d'une cabane dans les arbres,
comme dans les films », lance Jeremy Fontana, co-propriétaire de
la station de montagne Au Diable Vert. Depuis un an, cette station
montagnarde offre aux « grands enfants » de réaliser ce fantasme :
juchées entre deux arbres au-dessus du sol, deux maisonnettes de 12
pieds sur 16 se cachent dans le boisé de leur domaine {une ancienne
ferme loyaliste de 300 acres tapie dans le massif des monts Sutton).

= |l n'y a pas un arbre coupé, pas un son, pas une lumiére la nuit, Nous
sommes sur les flancs d'un bel entre les versants inoccupés de Jay
Peak et de Sutton, & 2 km du sentier de I'Estrie », dit Jeremy Fontana.
Rustiques, les cabanes accueillent jusqu'd quatre personnes. Poéle
# bois muni d'un petit chauffe-eau, lampe alimentée & |'énergie
solaire et éguipement de cuisine servent au confort de ce réve devenu
réalité.

Selon la saison, on sy rend & pied, en raquette ou en ski en une
dizaine de minutes par les sentiers détournés du domaine (un
réseau de 14 km en tout). Romantique, I'escapade est I'occasion
de randonnées bucoliques sur les terres de la station. On y organise
aussi, selon les saisons, des ateliers d'interprétation. Pour se dorloter,
un forfait permet méme de passer un aprés-midi au Spa de Bolton.
Les possibilités d'excursions dans cette région n'ont pour limites que
I'imagination de chacun.

Au Diable Yert
169, chemin Staines, Glen Sutton
450-538-5639 #= audiablevert.qc.ca
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Tie aux ligvres Activitds : s“';?&"";;:'ﬁ:“?;; ski nordique ou raquefte (accessible @ ¢, iooc . Matériel de cuisine, service VIP (acheminement des bagages
418-867-1660 » duvetnor.com quelques pas de tous es chalets). et préchauffage du refuge), location de chalets rustiques, camping,

Services : Maisonnettes entigrement équipées, pas d'épicerie sur IMie, RORn S AqUpsAIN g ¥ 3,
restauration de base de 12h a 19h. Tarif : 2-3 personnes : 35,44 § personne/nuit. Enfants (5-14 ans) -

8,86 § enfant/nuit. Forfait 3 nuits, 4 jours : 170 $ par personne en
Tarif : Traversée en bateau aller-retour : 42%/adulte, 223/enfant. : ¥ : ;
Maisonnettes : 1759 2 1958/nuit ou 8758  9758/6 nuits. occupation double (incluant raquettes, acces aux sentiers, plissade sur

tube, Spa Bolton, bois de chauffage et service VIP).
"’”““F h EEEHIDI'ITH .m miithnh!:gia, observation ~des Activités : Randonnée pédestre, ski de fond, raquette, glissade sur tube,
mammiféres marins, camping sauvage, BXCUTSions en mer.

télémark et ski hors-piste, ateliers d'interprétation sur place, péche,
excursions guidées.
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