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Des nuitées extraordinaires

Vous en avez marre des chambres d'hatel toutes
semblables, avec leur lit douillet, leur télé au plasma
et les petits chocolats qui vous attendent sur
l'oreiller? Vous cherchez 3 vivre une expérience qui
sort de l'ordinaire ? Voici quelques options moins
conventionnelles. Avertissement: quelques sacrifices
sont exiges question confort!

Un reportage de notre collaborateur, Simon Diotte.

Comme au temps
des pionniers

Avec sa toile blanche, son toit
triangulaire et son indispen-
sable poéle a bois, la tente de
prospecteur nous plonge a
I"époque des coureurs des bois
¢t des premiers explorateurs
du pays. Le plaisir, c’est d’y
accéder en raquettes, apres une
longue randonnée en nature,
€n transportant tout son maté-
riel pour y passer la nuit.

Ou aller? La Pourvoirie du
Lac-Beauport, pres de Québec,
offre un forfait nuitée en tente
de prospecteur, incluant le sac
de couchage, un souper de fon-
due de gibier et un dessert.

En Mauricie, le Centre
d‘aventure Mattawin vous
invite dans son Village aven-
ture, situé au bord de la
riviére, ou se trouvent deux
tentes de prospecteur électri-
fices (quel luxe!). Sur place,
on peut se détendre (si on y
parvient!) en maillot de bain
dans un sauna traditionnel
amérindien, le «metashan».
Sueurs garanties!

Cinq tentes de prospecteur
sont également offertes en
location au Village sur glace
de Roberval, un village éphé-
mere qui s’installe sur les gla-
ces du lac Saint-Jean depuis
plusieurs années.

Plus pres de Montréal, le parc
national d’Oka met a la disposi-
tion des aventuriers quatre abris
de toile, accessibles aprés une
courte randonnée en raqueties.

EN SAVOIR PLUS

Pourvoine du lac Beauport:
www.quebecweb.com/plb
Centre daventure Mattawin:
www.centredaventuremattawin.

com
Parc national d'Oka:
www.sepaq.com

Village sur glace de Roberval:
www.villagesurglace.com

Une nuit dans
une «wing»

Votre casier judiciaire est tota-
lement vierge et vous regrettez
de ne pas avoir de la graine
de délinquant? En passant
une nuit dans une «wing»
de la Vieille Prison de Trois-
Riviéres, authentique établis-
sement carcéral qui a servi de
1822 a 1986, vous allez sou-
dainement apprécier votre vie
de citoyen modele.

Pour subir une peine d'une
puit dans ce lieu inusité, les
volontaires paient une caution
de 608! A leur arrivée, ils sont
dépouillés de leurs effets per-

sonnels et enfilent le t-shirt du
prisonnier. A la queue leu leu,
ils doivent remplir une fiche
d’incarcération, incluant la
prise de leur photo et de leurs
empreintes digitales, sous
I'ceil inquisiteur des gardiens.
Suivront le témoignage d’un
ancien prisonnier, une nuitée
sans intimité avec codétenus
(Que vous ne choisirez pas)
et, au réveil, un copieux petit-
déjeuner (gruau et réties). Ce
forfait zéro étoile est réservé
aux groupes de 15 a 39 per-
sonnes. Idéal, semble-t-il,
pour du team building.

ENSAVOIR PLUS
Vieille Prison de Trois-Rivieres:
menprisoll .com

Ma cabane
dans les arbres

Qui n‘a pas révé, dans sa tendre
enfance, de dormir dans les
arbres, comme les Ewoks de
La guerre des éwiles? Ce réve est
maintenant réalisable, a lon-
gueur d’année, dans les deux
refuges perchés dans les arbres
de la station de montagne Au
Diable Vert, de Sutton, dans les
Cantons-de-I"Est.

Ces nids d‘aigle, d’'une capa-
cité de quatre a six personnes,
possédent leur poéle a bois, tout
ce qu’il faut pour y faire la cui-
sine, une table et quelques lits.
Ils sont méme isolés, ce qui les
rend faciles a chauffer, tandis
quun panneau solaire fournit
assez d’électricité pour 1'éclai-
rage. De la-haut, on profite de
vues magnifiques sur les mon-

retrouver son cceur d'enfant.

EN SAVOIRPLUS

Au Diable Vert:
www.audiablevert.qc.ca

En &té, hébergement aérien
disponible au Parc d'aventure
Cap Jaseux, au Saguenay:
www.capjaseux.com

Dans une tente
de nomades

Habitation des peuples noma-
des de la Mongolie, la yourte
connait une explosion de
popularité au Québec, déclas-
sant aujourd’hui la vénérable
tente de prospecteur. Ses
avantages: c’est hyperconfor-
table, spacieux et accessible
été comme hiver. Avec un
poéle a bois en son centre, un
espace cuisine ct des futons,
la yourte n’a rien a envier au
chalet rustique.

Trois parcs natiomaux
nous invitent a vivre comme
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Les tentes de prospecteur du village de glace de Roberval.

dans les steppes d’Asie. Sept
yourtes sont en location au
Bic, cing au Mont-Tremblant
(secteur de la Pimbina) et
cing a la Jacques-Cartier.
Dans les Cantons-de-1"Est,
I"Hébergement aux cing sens
dispose de cinq yourtes en
forét tout pres du pittoresque
village de Piopolis. De la, on
se trouve a proximité du parc
du Mont-Mégantic et du mont
Gosford, le plus haut sommet
du Québec méridional.

A Saint-Raymond-de-
Portneuf, la Vallée Bras-du-
Nord possede aussi son village
de yourtes, d'ou l'on accede
directement au vaste réseau de
sentiers de raquette. Au parc
Forillon, on peut louer des
yourtes avec vue sur la mer.

EN SAVOIR PLUS

Parcs nationaux:
www.sepag.com
Hébergement aux cing sens:
auxcingsens.ca

Parc régional de la Vallée
Bras-du-Nord:
www.valleebrasdunord.com
Les Petites Maisons du Parc
(Forillon):

www.gesmat.ca

Dormir dans
unigloo

Emmitouflé dans un sac de
couchage hyperchaud, habillé
de la téte aux pieds et avec
quelques bouteilles d’eau
chaude qu'on glisse dans le
duvet, vous pouvez vivre une
expérience en igloo que vous
ne regretterez pas. Cependant,
la préparation s‘avere primor-
diale pour que l'aventure ne
tourne pas au désastre!
Quelques endroits offrent
la possibilité de dormir dans
une variante de ligloo qu'on
appelle le queenzy, une butte
de neige dans laquelle on
creuse un trou. C’est le cas
dans les parcs nationaux du
Bic et des Monts-Valin, a la
Pourvoirie du Lac-Beauport
et au Centre d’‘aventure
Marttawin, ou l'on vous pro-
pose de construire vous-méme
votre abri de neige, dans
lequel vous allez roupiller la
nuit. Toutefois, impossible de
chasser le caribou sur place!
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Plusieurs communautés religieuses offrent aussi le service d hatellerie

au Québec, dont I'abbaye de Saint-B
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Memphrémagog, et l'abbaye Sainte-Marie des Deux-Montagnes.

ENSAVOIRPLUS

Parcs nationaux du Bic et des
Monts-Valin:

www.sepaq.com

Pourvoirie du Lac-Beauport:
www.quebecweb.com/plb
Centre d'aventure Mattawin:
centredaventuremattawin.com

Dans le silence
du monastere

«Tous ceux qui viennent seront
requs comme le Christ en per-
sonne.» Comme invitation,
on ne peut demander mieux!
La nouvelle abbaye Val-Notre-
Dame, a Saint-Jean-de-Matha,
accueille les gens pour une
retraite faite de médiation, de
priere et de repos. Seulement
12 chambres sont disponibles
et, vu le succes de ce service,
il faut réserver des mois a
l'avance pour les week-ends.
Aucune prédication sur place,
les retraitants sont libres d'or-
ganiser leur temps comme bon
leur semble. Les promenades

dans ce jteu enmchamteur et g~

lecture constituent les activités
de prédilection.

Plusieurs communau-
tés religieuses offrent aussi
le service d'hétellerie au
Québec, dont 1'abbaye de
Saint-Benoit-du-Lac, au bord
du lac Memphrémagog, et
I’abbaye Sainte-Marie des
Deux-Montagnes. A ces deux
endroits, les pensionnaires
peuvent assister aux offices
religieux ou le chant grégo-
rien est a 1’honneur. Selon
sceur Marie-Paul Rouleau, la
plupart des clients viennent
dans le but de decompresser.
«D’heure en heure, on semt
tomber la tension chez les
gens », dit-elle. De grace, étei-
gnez votre cellulaire!

ENSAVOIR PLUS
Val-Notre-Dame - www.
abbayevalnotredame.ca
Saint-Benoit-du-Lac: www.st-
benoit-du-lac.com
Sainte-Marie des Deux-
Montagnes www.abbsainte-
mariedm.com




